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Viele von uns verbinden Rassismus mit der Apartheid in Stidafrika oder
der Rassentrennung in den USA. Wir betrachten das Phanomen als
etwas aus einer anderen Zeit. Als etwas, das es gab und vielleicht immer
noch gibt, das aber «mich» oder «uns» nicht wirklich betrifft.

Rassismus macht krank!

Aber Alltagsrassismus pragt auch dich.

Wir nehmen kaum wahr, dass Rassismus in vielen Formen auftritt und
uns beeinflusst: In seiner subtileren Auspragung, welche sich in Vorur-
teilen oder Klischees aussert, ist Rassismus in den Képfen von uns allen.
Rassismus dringt in unsere Gesellschaft ein, zerstort Zusammenhalt und
Toleranz, verunmaglicht gegenseitigen Respekt und das Verstandnis fur
Unterschiedlichkeiten in der Bevolkerung. Die Stadt Bern aber will ein
Zusammenleben in Vielfalt. Deshalb bekampft sie Rassismus.

Was ware, wenn Rassismus eine Krankheit ware?

Das Virus greift einzelne Menschen an, macht sich breit und vergiftet
das Zusammenleben. Rassismus macht nicht nur die Opfer krank, son-
dern auch jene, die sich vom Virus — von fremdenfeindlichen Aussagen
und Vorurteilen — anstecken lassen.

Nur ein breites und dauerhaftes Vorgehen kann Rassismus nachhaltig
bekampfen und ein gesundes, vielfaltiges Zusammenleben in unserer
Stadt ermoglichen. Darum hat die Stadt Bern die Aktionswoche gegen
Rassismus ins Leben gerufen. Sie startet am 21. Marz, dem Internatio-
nalen Tag gegen Rassismus, und regt Bernerinnen und Berner dazu an,
sich Gedanken uber ihre eigenen Toleranzgrenzen und unbewussten
Vorurteile zu machen. Denn nur die aktive Auseinandersetzung mit der
eigenen Haltung und das Wissen um Fakten und Realitaten beugen der
Ansteckung (und damit der Ausbreitung der Krankheit) vor.

Die Aktionswoche liefert die passende Prophylaxe: Filme, Poetry Slam,
Stadtrundgéange, Konzerte und vieles mehr bieten handfeste Fakten und
offene Plattformen zur direkten Auseinandersetzung — mit den eigenen
und fremden Vorurteilen.

Weitere Informationen zur Aktionswoche und zum
Engagement der Stadt Bern: www.bern.ch/gegenrassismus

ﬁ «Aktionswoche der Stadt Bern gegen Rassismus»



Wochenprogramm

DONNERSTAG, 21.3.2013

Details auf Seite

Ab 10.00 Internationaler Tag gegen Rassismus

Auftakt zur 3. Aktionswoche 7
17.00 Fluchtpunkt Arbeitsplatz

Rundgang 9
17.15 HSK-Schulen gegen Rassismus

Ausstellung, Diskussion, Musik u.a. 9
18.00 Mehrfachdiskriminierung HIV-positiver Migrantinnen/Migranten

Podium und Diskussion 10
19.00 Gassen-Filmapotheke

Gassenkino und Diskussion 10
20.30 Rock out Racism - Gipsy Groove

Konzert 1
FREITAG, 22.3.2013
15.00 Interreligioser Stadtspaziergang

Rundgang 1
19.00 Zwei Menschen - zwei Jobs

Film und Diskussion 12
19.30 «Dir choit de aber guet Diitsch»

Podiumsdiskussion 12
SAMSTAG, 23.3.2013
10.00 Unverschleiert - Musliminnen und Muslime in der Schweiz

Standaktion 13
12.00 Kreiere deinen eigenen Mini-Film

Workshop 13
12.00 Antirassismometer

Quiz und Standaktion 14
14.00 Ein theatrales Radioballet

Audio-Rundgang 14
15.00 Interreligioser Stadtspaziergang

Rundgang 1

16.00 Diskriminierungsschutz ist ein Menschenrecht

Konzerte, Lesung, Podium, Filme, Ausstellung, Infomarkt 15
18.00 «Unser Garten Eden»

Film und Podium 16
SONNTAG, 24.3.2013
20.00 Lichtspiel-Sonntag

Kurzfilmprogramm aus dem Archiv 16
MONTAG, 25.3.2013
20.00 Jugo, Ex-Jugoslawe, Siidosteuropaer?

Wortbeitrag und szenische Umsetzung 17
DIENSTAG, 26.3.2013
15.00 Interreligioser Stadtspaziergang

Rundgang 1
19.00 Reportagen aus dem Kosov@

Lesung 17
MITTWOCH, 27.3.2013
15.00 Interreligioser Stadtspaziergang

Rundgang 1
18.00 Ein theatrales Radioballet

Audio-Rundgang 14
19.30 «Train de vie»

Film 18
19.30 Fussball und Integration

HalbZeit-Spezial-Talk 18
GANZE WOCHE
Was tun bei Rassismus? Information und Beratung 6
Poetry Slam ge-Gen Rassismus Sketche 7
Bern West zeigt Flagge gegen Rassismus Fahnenaktion 8
African Mirror TV gegen Rassismus Strasseninterviews 8



Schiitze dich - informiere dich!

Information hilft vor Ansteckung mit pauschalisierenden Vorurteilen
und verfalschten Aussagen. An verschiedenen Standorten in der
Stadt Bern stehen wahrend der Aktionswoche Infotafeln, die Fakten
rund um Migration und Rassismus auf den Punkt bringen.

Standorte der Installationen

21. bis 27. Marz Barenplatz (Kafigturm)
Barengraben
Bubenbergplatz (Denkmal)

Grosse Schanze

21.3. Oberer Waisenhausplatz
22.3. Loryplatz

23.3. Vorplatz Westside

24.3. Kunsthalle

25.3. Breitenrainplatz

26.3. Fussgangerzone Bimpliz
27.3. Rathausplatz

Was tun bei Rassismus?

Das gggfon unterstitzt und berat Sie kostenlos zu allen Fragen zu
Rassismus, Diskriminierung, Gewalt und Zivilcourage. Das Ange-
bot richtet sich an Betroffene und Interessierte, an Behdrden sowie
an Fachleute und Organisationen. Das gggfon kann auch fiir Kurse
gebucht werden.

Das gggfon nimmt Ihre Meldung per Mail oder Telefon entgegen.
Wahrend der Aktionswoche finden Sie das gggfon ausserdem im
Stopp-Rassismus-Kiosk auf dem oberen Waisenhausplatz: Kommen
Sie vorbei, berichten Sie von Ihren Erfahrungen, informieren Sie sich!

Do 21.3.2013 | 10.00 bis 17.00
Mo 25.3.2013 und Mi 27.3.2013 | 12.00 bis 18.00

www.gggfon.ch | melde@gggfon.ch | 031333 33 40

Franziska Teuscher, Gemeinderétin:

«Rassismus findet manchmal offen, haufig aber versteckt
statt: zum Beispiel beim Einlass in eine Bar oder bei der
Wohnungssuche. Mit der Aktionswoche gegen Rassismus
setzt die Stadt Bern ein Zeichen - fiir eine offene Stadt und
einen respektvollen Umgang miteinander.»

Marco Biihrer, SCB-Goalie:

«Ob auf oder neben dem Eisfeld: Als SCB-Spieler setze ich
mich entschieden dafir ein, dass Rassismus in unserer Stadt
keinen Platz hat.»




Internationaler Tag gegen Rassismus
Eréffnung der 3. Aktionswoche gegen Rassismus | Stadt Bern und gggfon

Programm

Um 10.00 Uhr wird die 3. Aktionswoche von Gemeinderatin Franziska

Teuscher und dem Unterstlitzungskomitee offiziell eroffnet. Aber auch
danach ist die Aktionswoche mit dem Stopp-Rassismus-Kiosk vor Ort:
mit Material und Informationen, Antworten auf schwierige Fragen und
allem Wissenswerten rund um die Aktionswoche.

Wann: Do 21.3.2013| 10.00-17.00

Wo: Waisenhausplatz

Kosten: gratis

Web: www.bern.ch/gegenrassismus | www.gggfon.ch

Poetry Slam ge-Gen Rassismus
Sketche gegen Rassismus | vbg Bern — Vereinigung fiir Beratung,
Integrationshilfe und Gemeinwesenarbeit

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der vbg sind die ganze Woche in
der Stadt unterwegs. Mit Wortspielen zu den Themen Rassismus,
Diskriminierung und Fremdenfeindlichkeit wollen sie zum Denken,
Schmunzeln, Stirnrunzeln aber auch zum Gesprach einladen. Sie
finden uns an Bushaltestellen, vor der Migros, im Tram...

Wann: Do 21.3. bis Mi 27.3.2013

Wo: verschiedene Orte in der Stadt
Kosten: gratis

Web: www.vbgbern.ch

Programm

Bern West zeigt Flagge gegen Rassismus
Fahnenaktion | MiAu-Q

Vom 21.-27. Marz 2013 hangen in Bumpliz-Bethlehem Fahnen gegen
Rassismus an den Hausern. Machen Sie mit — zeigen Sie Flagge!
Fahnen kénnen bezogen werden am 21. Marz, 16-18 Uhr bei der Kirche
Bethlehem und in der Fussgéangerzone Bumpliz. Weitere Bezugsstellen
(wahrend den jeweiligen Offnungszeiten): Miitterzentrum MiiZe, Café
mondial, Gemeinschaftszentrum Gabelbach, Café Ambiente im Chlee-
hus und Bibliothek Bimpliz.

Wann: Mi 21.3. bis Mi 28.3.2012
Wo: Bern West

Kosten: gratis
Web: www.miau-g.ch

African Mirror TV gegen Rassismus
Strasseninterviews | African Mirror TV

African Mirror TV interviewt Menschen in Berns Strassen: Erleben Sie
Rassismus? Wie? Und welche Vorschlage haben Sie, um Rassismus zu
bekampfen?

Wann: Do 21.3. bis Mi 27.3.2013

Wo: online auf www.africanmirror.org
Kosten: gratis

Web: www.africanmirror.org

Nicole Loeb, LOEB-Verwaltungsratsdelegierte:

2 A «Rassismus entsteht durch Vorurteile und Unwissenheit —
- die Stadt Bern leistet mit ihrer Aktionswoche wichtige und
L)

sinnvolle Aufklarungsarbeit. Daflir stehe ich ein.»




Programm

Fluchtpunkt Arbeitsplatz
Rundgang und Gespréche | Schweizerische Fliichtlingshilfe SFH

Ein Rundgang fiir Jung und Alt: Die Schweizerische Fluchtlingshilfe

SFH fiihrt zu verschiedenen Fliichtlingen an deren Arbeitsplatz in Bern.

Wir horen Geschichten von hier und dort und kommen ins Gesprach.

Wann: Do 21.3.2013 | 17.00-19.00

Wo: Treffpunkt: Bubenbergplatz (beim Denkmal)
Kosten: gratis

Web:  www.fluechtlingshilfe.ch

HSK-Schulen gegen Rassismus
Bilderausstellung, Diskussion, Musik, Essen... | Verein Dialog

Schiilerinnen und Schler der verschiedenen Schulen fiir heimatliche
Sprache und Kultur (HSK) aus Bern lesen Texte, stellen Bilder aus,
schauspielern zum Thema Rassismus. Alle sind eingeladen, den Dar-
bietungen der HSK-Schulen zu folgen und mitzumachen.

Wann: Do 21.3.2013| 17.15

Wo: Aula der Hochschule fiir Wirtschaft, Morgartenstrasse 2
Kosten: gratis

Web: www.dialog-verein.ch

Francesco Micieli, Schriftsteller:
«Rassismus ist zutiefst undemokratisch,
also unschweizerisch!»

Programm

Warum kann ich nicht dariiber sprechen?
Mehrfachdiskriminierung HIV-positiver Migrantinnen und Migranten
Podium und Diskussion | Aids Hilfe Bern

Ausgrenzung auf Grund von Stigma und Mehrfachdiskriminierung hat
schwerwiegende Folgen fiir die von HIV betroffenen Individuen und
Gruppen in der Migrationsbevdlkerung. In einem Podiumsgesprach
werden Hintergriinde und Stolpersteine, aber auch Losungsansatze
diskutiert. Kommen Sie vorbei, diskutieren Sie mit und machen Sie
HIV und Stigma zum Thema.

Wann: Do 21.3.2013 | 18.00-20.00 (anschliessend Apéro)
Wo: Kulturpunkt (im PROGR), Speichergasse 4
Kosten: gratis

Web:  www.ahbe.ch

Gassen-Filmapotheke
Gassenkino und Diskussion | Gassen-Filmapotheke

Dr. Strangelove zeigt Sequenzen aus Filmen aus Bern und der Welt.
Unter der Leitung der Filmapotheker Dr. Strangelove und Dr. Barn-
ditsch ist das Gassenpublikum eingeladen, zu Rassismus im Film
mitzudiskutieren.

Wann: Do 21.3.2013| 19.00
Wo: Rathausgasse 38

Kosten: gratis
Web: http://filmapotheke.be



Rock out Racism - Gipsy Groove
Konzert | Service Civil International

Programm

Gipsy Groove ist eine junge Band aus Prishtina (Kosov@) und spielt eine
Mischung aus Gipsy, Rock und Funk. Die Musiker gehoren verschiedenen
ethnischen Gruppen an und thematisieren in ihren Liedern Rassismus
und Diskriminierung von ethnischen Minderheiten. Am Infostand werden
wahrend des Konzerts friedensbildende Projekte im Kosovo vorgestellt.

Wann: Do 21.3.2013 | 20.30-22.00

Wo: Café KAIRO, Dammweg 43

Kosten: Kollekte

Web: www.scich.org | www.facebook.com «Gipsy Groove»

Bewegen und Begegnen - Interreligiose Stadtspaziergange
Rundgang [ Haus der Religionen

Auf den Spaziergangen werden Diskriminierungsfragen sowie die Tiicken
und Chancen des Zusammenlebens verschiedener Kulturen diskutiert. Die
Routen flihren zu religiosen Zentren, in welchen Sie empfangen werden,
Fragen stellen und Antworten diskutieren kdnnen.

Route 1: Galgenfeld — Buddhistisches Zentrum — Rosengarten —
Hindutempel Saivanerikoodam/Haus der Religionen

Route 2: Muslimisches Graberfeld — Hindutempel Bahnstrasse —
Baustelle Europaplatz Haus der Religionen - Schiitisches Zentrum

Route 1

Wann: Fr 22.3. und Di 26.3.2013 | 15.00-17.00

Wo: Start: Haltestelle Galgenfeld, Buslinie 10 Richtung
Ostermundigen

Route 2

Wann: Sa 23.3. und Mi 27.3.2013 | 15.00-17.00

Wo: Start: Guterbahnhof, Endstation Buslinie 11

Kosten: Fr. 5.—
Web: www.haus-der-religionen.ch

Programm

Zwei Menschen - zwei Jobs:

Vorurteile und Diskriminierung am Arbeits- und Ausbildungsplatz
Film und Diskussion [ ikub — «interkulturelle briicke» und

TOJ Jugendarbeit Bern West

Zwei Secondos erzahlen in einem kurzen Dokumentarfilm tber ihr
Leben in der Schweiz und wie sie trotz Schwierigkeiten und Diskrimi-
nierungen zu ihrem Traumberuf gekommen sind. An der anschlies-
senden Diskussion beteiligen sich die beiden Hauptfiguren und der
Regisseur des Dokumentarfilms. Ein Apéro rundet den Abend ab.

Wann: Fr22.3.2013 | 19.00

Wo: Begegnungszentrum Bienzgut, Heublihne, Bernstrasse 77
Kosten: gratis

Web:  www.interkulturellebriicke.ch | www.toj.ch

«Dir choit de aber guet Diitsch»
Podiumsdiskussion | Second@s Plus Bern

Second@s Plus Bern ladt ein zur Debatte liber Diskriminierung, das
gegenseitige Verstandnis und die Sensibilisierung im Umgang mit
kulturellen Unterschieden. Inputreferat von Dr. Kijan Malte Espahangizi
(Geschaftsfiihrer Zentrum «Geschichte des Wissens» ETH & Universitat
Ziirich). Auf dem anschliessenden Podium diskutieren: Dr. phil. Ozgiir
Tamcan (Psychologe), Patrizia Mordini (Stadtratin SP, Fachexpertin
Gendermanagement SBB), Claude Grosjean (Stadtrat GLP) und Rudolf
Friedli (Stadtratsprasident SVP). Moderation: Marieke Kruit (Moderatorin
(ehemals TeleBarn), Stadtratin SP).

Wann: Fr 22.3.2013 | 19.30

Wo: Aula des Gymnasiums Kirchenfeld, Kirchenfeldstrasse 25
Kosten: gratis

Web: www.secondos-plus.ch




Programm

Unverschleiert - Wie leben Musliminnen und Muslime in der Schweiz?
Standaktion | NCBI

Alle sind willkommen, Fragen lber den Islam und das Leben von Mus-
liminnen und Muslimen zu stellen. Am Infostand bekommen Sie die
Moglichkeit, mit muslimischen Menschen, ihrem Glauben und Ritualen
in Berlihrung zu kommen. Sie erhalten ausserdem ein ABC des Islams
mit interessanten Infos zum Leben von Musliminnen und Muslimen in
der Schweiz.

Wann: Sa 23.3.2013 | 10.00-17.00

Wo: Bahnhofplatz (10.00-13.30), Kornhausplatz (14.00-16.00)
Kosten: gratis

Web: www.ncbi.ch

Kreiere deinen eigenen Mini-Film zum Thema Rassismus!
Workshop | Service Civil International

Jugendliche zwischen 12 und 16 Jahren lernen Methoden des Stop-
Motion Films kennen. Sie kreieren einen Film Uber ihre Erfahrungen
mit Rassismus oder einen Werbespot fiir eine Antirassismuskam-
pagne. Der Workshop wird von jungen Menschen aus dem Kosov@
und der Schweiz geleitet (auf Englisch mit Ubersetzung). Mitnehmen:
Digitaler Fotoapparat (falls vorhanden), USB-Stick und Ideen fiir einen
Mini-Film.

Wann: Sa 23.3.2013 | 12.00 bis ca. 16.45

Wo: Jugendtreff Tscharnergut, Waldmannstrasse 17
Kosten: gratis

Web: www.scich.org

Programm

Antirassismometer

Quiz und Standaktion | Griines Btindnis Bern: AG Migration
und Internationales

Darf ein Club auslandische Gaste ablehnen? Wie viel Prozent der
Bernerinnen und Berner sind muslimisch und was bedeutet das fiir
sie? Wie viele Anzeigen wegen Verletzung der Antirassismusstrafnorm
gibt es? Prifen Sie Ihre Kenntnisse rund um Rassismus und Antirassis-
mus und lassen Sie sich von unserem Antirassismometer tber Ihren
Wissenstand ins Bild setzen.

Wann: Sa 23.3.2013| 12.00-17.00  Kosten: gratis
Wo: beim Kafigturm (Barenplatz) Web: www.gbbern.ch

Wenn RaBe die rosarote Brille aufsetzt — ein theatrales Radiobalett
Audio-Rundgang [ Radio RaBe

Mit Spoken-Word, Radioballett und politisch unkorrekter Musik

neue Massstabe setzen: Der interaktive Parcours ladt ein, eigene
Sehgewohnheiten und Vorurteile zu tiberdenken. Menschen und Orte
werden in ungewohnliche Geschichten gekleidet. Audio-Flihrung live
auf RaBe 95,6 MHz

Bitte Handy mit Radioempfang und Kopfhorer mitbringen!
Fir jede Altersstufe!

Wann: Sa 23.3.2013 | 14.00-16.00 und Mi 27.3.2013 | 18.00-20.00
Wo: Treffpunkt: Bundesplatz

Kosten: gratis

Web: www.rabe.ch



Programm

Diskriminierungsschutz ist ein Menschenrecht
Konzerte, Lesung, Podium, Filme, Ausstellung, Infomarkt |
Regionale Plattform zum Schutz vor Diskriminierung

Ein Programm ganz im Zeichen des Diskriminierungsschutzes:
«Schtarnefoifi» machen um 15.00 den Auftakt und stimmen auf Ge-
schichten und Ansichten von Pedro Lenz (16.00) ein. Ab 16.30 gibt es
wahrschafte Kost mit der Er6ffnungsrede von Gemeinderatin Teuscher
und dem anschliessenden Podium zum Thema «Wie viel Diskriminie-
rungsschutz braucht Integration?» Um 18.30 wird’s filmisch mit «Wie
ein Schaf in der Wiiste: Als James Baldwin die Schweiz besuchte» und
«Wienacht im Friihling — ein Dorf wehrt sich gegen seine Asylbewer-
ber». Danach gehort die Halle der Musik: Chinedu Nwa Ogbaru (20.00),
Chica Torpedo (22.00) und Filewile Soundsystem (24.00) machen den
Abend tanzbar. Flr das leibliche Wohl ist am Buffet und spater an der
Bar gesorgt.

Genaues Programm auf www.isabern.ch, www.rechtsberatungsstelle.ch
und www.grossehalle.ch.

Wann: Sa 23.3.2013 | 15.00-02.30

Wo: Grosse Halle der Reithalle, Schitzenmatte
Kosten: Fr. 25.-/30.—

Web:  www.isabern.ch | www.rechtsberatungsstelle.ch

Steff la Cheffe, Musikerin:

«Wer neugierig ist, hort auf, das Fremde zu flirchten und
lernt es zu respektieren. Lasst uns mutig sein, Fragen stellen
und zuhoéren!»

Programm

«Unser Garten Eden»

Film und Podium [ Kurdischer Verein

Nach der Filmvorfihrung von «Unser Garten Eden» diskutieren der
Regisseur Mano Khalil, Grossrat Hasim Sancar und FIMM-Préasidentin
Emine Sariaslan zum Thema «Zusammenleben ohne Vorurteile». Das
Podium wird dreisprachig gefiihrt (Deutsch, Tiirkisch, Kurdisch) und
von Arzu Giingor moderiert.

Wann: Sa 23.3.2013| 18.00

Wo: Integrations- und Kulturzentrum des kurdischen Vereins,
Konizstrasse 161, Liebefeld

Kosten: Kollekte

Lichtspiel-Sonntag
Uberraschendes Kurzfilmprogramm aus dem Archiv des Lichtspiels

Filme verfiihren, Gberzeugen und verunsichern. Wie alle Medien
koénnen sie uns einwickeln oder uns nachdenklich machen. Gegeniiber
dem bewegten Bild passiert viel mit uns. Mal ist uns das bewusster,
dann wieder weniger. Unsere Beitrage zeigen, wie Rassismus medial
diskutiert und - leider — auch unterstutzt worden ist und wird.

Wann: So 24.3.2013 | 20.00 (Bar ab 19.00)

Wo: Lichtspiel/Kinemathek Bern, Sandrainstrasse 3
Kosten: Kollekte
Web: www.lichtspiel.ch



A

’/

= P

Vi

Programm

«Train de vie»
Film | Zentrum5

«Ein Journalist hat mich gefragt: <Uberlebt Schlomo den Krieg, der

ja im Film noch nicht zu Ende ist?>» Am Anfang hat er mich mit seiner
Frage uberrascht, doch dann habe ich die Antwort gefunden [...]: <Das
hangt nicht von mir ab, das hangt von Ihnen und vom Publikum ab.
Wenn Sie Schlomo vergessen, stirbt er, wenn Sie ihn nie vergessen,
wird er nie sterben.»

Der mehrfach ausgezeichnete Film «Train de vie» von Radu Mihaileanu
ist eine israelisch-franzosisch-belgisch-niederlandisch-rumanische
Tragikomodie aus dem Jahre 1998 (OV/d, Laufzeit 103Min).

Wann: Mi 27.3.2012 | 19.30 Kosten: gratis
Wo: Zentrumb, Flurstrasse 26b ~ Web: www.zentrumb.ch

Fussball und Integration
Spezial-Talk in der HalbZeit | Gemeinsam gegen Rassismus, HalbZeit,
Jugendrat und Radio Gelbschwarz

«HalbZeit», Gemeinsam gegen Rassismus, Radio Gelbschwarz und
der Jugendrat der Stadt Bern prasentieren einen Event zum Thema
Integration und Fussball in der «HalbZeit», dem anti-rassistischen
Fan-Treff im Norden Berns: Spezial-Talk mit den Moderatoren von
Radio Gelbschwarz und interessanten Gasten, u.a. einem YB-Spieler.

Wann: voraussichtlich Mi 27.3.2013 | 19.30
(genaue Infos unter www.halbzeit.ch)
HalbZeit, Beundenfeldstrasse 13
Kollekte
www.halbzeit.ch
www.radio-gelb-schwarz.ch
www.jugendratbern.ch







